Valgamaa Kutsedppekeskus

Sotsiaal- ja tervisevaldkond

Ester Siirak
StaZeerimine Torva lasteaed Mommikus

Aruanne

Juhendaja Nele Bend

Elve Péirnaste

Valga 2021



Sisukord

N VAL T TR R =TT g g - [ = T T PRSP
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StaZeerimise eesméargid

StaZzeerimise eesmérgid tulenevad lapsehoidja tase 4 dppekavast, mis on aluseks lapsehoidja

eriala Opilastele tundide ettevalmistamisel.

1. Teoreetiliste teadmiste rakendamine praktilises igapdevatdos sdimeriihmas.
2. Lapse arengu toetamine arvestades lapse individuaalsust.

3. Pdeva- ja nddalakava koostamine grupile.

4. Turvalise mingu ja kasvukeskkonna loomine arvestades lapse individuaalsust.



StaZeerimine ajakava ja tegevused Torva Lasteaias Mommik 31.05 - 04.06.2021

Kuupiev

Kellaaeg

Tegevused eesmiirkide tiitmiseks

Juhendajad

31.05.2021

8.00-16.00

Tutvumine lasteaia pdhiméaruse ja arengukavaga
ning dppe- ja kasvatustegevuste iildeesmérkide
ja pohimdtetega. Laste méngu vaatlemine.
Lastega lauaméngude méngimine/puzzlede

kokkupanek.

Nele Bend,

Elve Pérnaste

01.06.2021

8.00-16.00

Lastega mingimine, abistamine hiigieeni
toimingutes (tualetti suunamine, kite pesu
tesotamine). Riihmaruumi vaatlus lapse arengu ja
turvalisuse seisukohast. Kuidas on ruum
sisustatud, millised ménguasjad on valikus.
Lastega mangimine 1ébi erinevate arendavate

mingude.

Liikumise ja muusika tunnis kiilastus, laste

suunamine (Opetaja assisteerimine).

Tilide lahendamine kahe voi rohkema lapse

vahel. Selgitust6o, mida teine tunneb.

Nele Bend,

Elve Pérnaste

02.06.2021

8.00-16.00

Riikliku alushariduse dppekavaga tutvumine

ning selle vordlemine rithma nédalaplaanidega.

Lopukontserdil osalemine, laste esinemise
filmimine-pildistamine, et vanemad saaksid laste
esinemisest osa. Tulenevalt praegusest olukorrast

lapsevanemaid siseruumidesse ei lubata.

Lopupiknik lastega jarve ddres: tanaval liilkumine
rithmaga ning turvalisuse tagamine. Jarve déres
laste jélgimine ja suunamine nii s6oma-jooma

kui etteantud piirides piisima.

Nele Bend,

Elve Pérnaste

03.06.2021

8.00-16.00

Erinevate valdkondade (mina ja keskkond, keel

ja kone, matemaatika, kunst, muusika, litkumine)

Nele Bend,

Elve Pérnaste




praktiliste tegevustega tutvumine. Teiste

rithmade kiilastamine.

04.06.2021

Stazeerimise eesmérkide saavutamisest kirjalik

tagasiside.




Eneseanaliiiis

StaZzeerimine Torva Lasteaias MOmmik andis palju uusi praktilisi teadmiseid. Veendusin, et
teoreetilised teadmised peavad paika ning koik see, mida seni dpilastele olen rddkinud on

olnud dige. Edaspidi saan oma tundidesse rohkem néiteid sisse tuua.

Sdimeriihma lastega tuleb teha palju individuaalset selgitustodd ning olema valmis
ettearvamatusteks: viikesteks kukkumisteks voi kergemaks kasikahmluseks. Kui sonavara ei
ole veel piisav siis parim viis ennast véljendada ja teisele oma tahtmine selgeks teha on ikka
1abi 160gi, asja dra votmise, likkamise voi muu kehalise kontakti kaudu. Lapsed olid rithmas
eri arengutasemetel ning parim oli nendega toimetada 1- 4 kaupa. See andis vdimaluse
vajadusel last suunata voi just vastupidiselt anda raskemaid tilesandeid. Sain ka lugeda

nddalaplaane, kuhu oli kirja pandud tegevuste analiiiis.

Péeva ja nddalakava koostada ma ei saanud kuna on juba aasta 10pp ja asjad on juba Kirjas ja
planeeritud, kuid nagin millistel alustel ja pohimdtetel Gpetajad seda teevad. Peamiselt
lahtutakse stigisel kokkulepitud teemadest, mdelda on vaja tdpsemad tegevused. Riiklikust
oppekavast tulenevalt on paika pandud millises mahus ja mis tunde peab iihes nddalas

toimuma.

Lasteasutuste ruumid on kujundatud nii, et see oleks lastele turvaline ja arendav. Siiski on
asju, mille osas tuleks lisa ettevaatust kasutada. Néiteks maas olevad vaibad, mis vdivad varba
taha jddda ning laps kukub. Samuti pisemad lapsed vdivad avastada, et mooda riiuleid saab
tilesse ronida kuna nad ei oska arvestada, et riiul voib selga kukkuda. Nutikamatele ja

aktiivsematele lastele meeldib kapi peale ronida, kust aga voib dnnetult alla kukkuda.

Kokkuvdttena saan delda, et olen eelnevalt puutunud kokku erinevates vanustes lastega nii
erivajaduse kui norm intellektiga kuid kogemus tervet rithma hallata oli uus. Minu juhendajad
andsid mulle iisna palju iseseisvust seega sain kogeda iseseisvalt riihma juhtimist ning

vastutuse vOtmist.



