ESF VAHENDITEST RAHASTATAVA TAISKASVANUTE TAIENDUSKOOLITUSE
OPPEKAVA

1. Uldandmed
Oppeasutus: Valgamaa Kutsedppekeskus
Oppekava nimetus: Mbdista ja motesta minu vajadusi - erivajadusega lapse
(venekeelsetel kursustel toetamine koolieelses lasteasutuses

nii eesti kui vene keeles):

Oppekavarithm: Lastehoid ja teenused noortele
(tdiendus koolituse
standardi jdrgi)

Oppekeel: eesti keel

2. Koolituse sihtgrupp ja opivéljundid

Sihtriihm ja selle kirjeldus ning oppe alustamise nouded. Ara mdrkida milliste
erialaoskuste, haridustaseme voi vanusegrupi inimestele koolitus on moeldud ning milline on
optimaalne grupi suurus; dra tuua kas ja millised on nouded opingute alustamiseks.
Koolieelsetes lasteasutuses, asendushooldusel, lapsehoiuteenusel tootavad spetsialistid, laste
tugiisikud KOVis, kodus, koolieelsete lasteasutuste , asendushoolduse ja lapsehoiuteenuse
tugispetsialistid.

Grupi suurus: 12

Oppe alustamise néuded: Keskharidus voi sellega vordsustatud haridustase

Opiviljundid. Opiviljundid kirjeldatakse kompetentsidena, mis tipsustavad, millised
teadmised, oskused ja hoiakud peab oppija omandama oppeprotsessi lopuks.
e tunneb &dra abivajava lapse ning leiab lahendused lapse individuaalseks
toetamiseks
e mirkab hinnangute andmist, sildistamist ja hdbimirgistavaid suhtumisi
erivajadusega lapsesse
teab esmaseid abistamisvotteid ja voimalusi
omad oskuseid suhtlemistehnitates erivajadusega lapsega
omab arusaama, et erivajadus ei ole automaatselt probleem
analiilisib oma suhtlemist, suhtumist ja kditumist

Opiviljundite seos kutsestandardi véi tasemedppe dppekavaga. 7w dra vastay
kutsestandard ning numbriline viide konkreetsetele kompetentsidele, mida
saavutatakse.

Opetaja, tase 6 valitavad kompetentsid B.2.7. Hariduslike erivajadusega oppija
toetamine; Lapsehoidja, tase 4 kohustuslikud kompetentsid B.2.2 Lapse arengu
toetamine, B.2.6 Erivajadusega lapse hoidmine
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Péhjendus. Tuua pohjendus koolituse sihtriihma ja opivdljundite valiku osas.

Lastega tootavad spetsialistid on ise enda suhtumiste ja hoiakutega eeskujuks teistele, sh
lastele. Sildistamise, hinnangute ja hdabimirgistamise on need kolm hoiakut, mida ei tohiks
iiks laps kogeda. Koolieelsetes lasteasutustes on oluline tegelikud vilja selgitada lapse
vastuvoetamatu kiitumise pohjused. OSKA Hariduse- ja teaduseuuringuaruanne 2018 (lk
105) toob vilja, et “Kasvava olulisusega on ndustamisoskus — oskus kasutada néiteks dppija
arengust ridkides asjakohaseid mojutamisviise ja veenmisvotteid, teisalt oskus saada hakkama
konfliktiolukorras, sdilitades nii enese kui ka suhtluspartneri vaarikuse.” Iga lapse ja noore
puhul on esmatéhtis, et ta saaks ennast ise véljendada ja endale olulistes asjades elus kaasa
radkida. Vajaliku on oskused néha kaugemale ja ette ning ainult tagajiargede likvideerimisele
lootma jéddes voib tekkida hoopis olukord, kus kasutegurite asemel tehakse teadmatusest
hoopis veelgi suuremat kahju lapse arengule ja koostddle teiste seotud osapoolega. Antud
koolituse eesmirk on lastega tootavate spetsialistide teadlikkuse tdstmine ja iseenda kditumise
jélgimise teadvustamine.

3. Koolituse maht

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 26
Kontaktoppe maht akadeemilistes tundides: 20
sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 20

(Ope loengu, seminari voi muus koolis mddratud vormis)

sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: 6
(opitud teadmiste ja oskuste rakendamine oppekeskkonnas)

Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva t00 maht akadeemilistes tundides:

4. Koolituse sisu ja oppekeskkonna Kirjeldus ning 1opetamise nouded




Oppe sisu ja dppekeskkonna Kirjeldus. 7ua peamised teemad ja alateemad sh eristada
auditoorne ja praktiline osa. Esitada oppekeskkonna lihikirjeldus, mis on opivdljundite
saavutamiseks olemas. Loetleda kursuse kohustuslikud oppematerjalid (nt opikud vmt) kui
need on olemas. Kui oppijalt noutakse mingeid isiklikke oppevahendeid, tuua ka need vilja.
Oppe sisu:

e Abivajadus, erivajadus, abivajav laps, hidaohus olev laps

e Hinnangute andmine, sildistamine, habimérgistamine - mis on mis ning millised on
mojud
Enesekontroll kdnelemises, suhtumises
Rollid tihiskonnas ning selle mdju inimese mina arengule
Varajane mirkamine, sekkumine, kaasamine ja lahti laskmine
Kogemuspohised meetodid eelkooliealiste lastega toGtamisel
Provotseerimine vs abi otsimine
Suhtlemistokked
Lapse eakohane emotsionaalne toimetulek ja selle toetamine

e Motiveerimine vs karistamine
Oppekeskkonna kirjeldus:

Valgamaa Kutsedppekeskus, Loode 3. Klassiruumid grupidppe ja eratundide
labiviimiseks. Ruumid vastavad tervisekaitse- ja ohutusnduetele ja on varustatud
interaktiivsetahvli/pabertahvli ja arvutiga. Klassiruumides on nduetele vastav valgustus,
videoprojektori kasutamise voimalus ning internetiiihendus.

Koolitus toimub e-dppena veebikoolitusena.
Nouded oppijale: E-Oppe ldbiviimiseks vajalik arvuti/telefon/tahvelarvuti olemasolu.
Arvutikasutamise oskus algtasemel ( internet, gmail).
Oppematerjalide loend: Oppes osalejad saavad paberkandjal ja/vdi digitaalselt
jaotusmaterjalid, mis on koostatud dppe lébiviija poolt vastavalt dppesisu teemadele koikide
teemade kohta.

Nouded oppe lopetamiseks, sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid. Nourid on vihemalt
70% kontakttundides osalemine. Kirjeldada, kuidas hinnatakse opiviljundite saavutamist.
Hindamine on mitteeristav, kasutatakse kujundavat hindamist.
Koolitus loetakse 10petatuks, kui
osaleja on saavutanud dppekava dpiviljundid ja sooritanud 16petamiseks vajalikud t66d;
osavott vihemalt 70% auditoorsetest tundidest.
Hindamismeetodid ja —kriteeriumid:
Opiviljundeid hinnatakse 1ibi grupitddde ja praktiliste iilesannete lahendamise vastavalt
koolitaja poolt ette antud tegevuste. Tegevused, iilesanded ja grupitodd peavad olema

sooritatud ning saanud positiivse hinnangu.

5. Koolitaja andmed




Koolitaja andmed. Tuua dra koolitaja(te) ees- ja perenimi ning kursuse ldbiviimiseks
vajalikku kompetentsust nditav kvalifikatsioon voi vastav opi- voi tockogemuse kirjeldus.
Janika Ploom — Tartu Ulikool - sotsiaalteaduste magister, peaeriala: sotsiaaltdo ja
sotsiaalpoliitika, korvaleriala: lapse Oiguste ja heaolu valikmoodul. Valgamaa
Kutsedppekeskus Opetaja/sotsiaalpedagoog. Sotsiaaltod kogemus aastast 2004
(asendushooldus, erihoolekanne, iildhooldusteenus, KOV, SKA). Koolitaja kogemus
aastast 2016. Sotsiaalpedagoogi/ndustaja kogemus aastat 2019.

Kirt Kuvvas-Mekk — Tallinna Ulikool haridusteaduste magister, peaeriala:
andragoogika; tdiskasvanute koolitaja, tase 7, kutsetunnistus EE009925.

Oppekava koostaja:
/ees- ja perenimi, amet, e-mail/

Janika Ploom, sotsialpedagoog/Opetaja, janika.ploom@vkok.ee



