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Suurkoogi- ja oppekoogi praktikareeglid opilasele/praktikandile

1. Oppetdd algab vastavalt tunniplaanile (iildjuhul kell 8:30), kdik &ppijad/praktikandid
peavad olema selleks ajaks suurkddgis voi/ja dppekdogis. Hilinemise korral teavitada
kutsedpetajat, kellega toimub suurkddgis/Oppekoodgis tund. Etteteavitamisel hilinemine
kirja ei léhe.

2. Koik opilased/ praktikandid peavad omama isiklikku tervisetdendit vastavalt seadusele

ettendhtud korrale.

3. Opilasel/praktikandil on korrektne triigitud kaitseriietus: kokajakk, kokamiits,
kokapiiksid, kokapdll, kinnise ninaga turvajalandud. Nouetele mitte vastamise korral on
Opetajal digus Opilast/praktikanti kooki mitte lasta.

4. Oppekooki/suurkooki sisenemisel tuleb pesta kied enne toidu valmistuse algust, pérast
siirdumist mustemalt t6610igult puhtamale (nt koristamine voi priigikasti tithjendamine,
kuumtootlemata tooraine kisitlemisel jne), pédrast tualeti kasutamist vOi pérast
nuuskamist voi aevastamist. Jalgida Opetusi seinal, kuidas pesta kisi digesti.

5. Praktilises tunnis on keelatud lahtised voi katmata juuksed, eemaldatavad ehted (v.a.
abielusormus), lakitud kiitined, pikad (kunst) kiitined, korvaklapid, mobiiltelefon jm
detailid, mis vdivad sattuda toitu. Toidukaitlejal on toidu kéitlemise ajal kohustus kanda
peakatet, teistel (miiiija-klienditeenindaja, ndudepesija jt) lubatud lakiga fikseeritud
soeng.

Abielusdormuse ja lakitud kiilinte olemasolul kasutab dppija/praktikant kummikindaid

oskuslikult vastavalt toiduhiigieeni seadusele.

6. Mobiiltelefoni tohib kasutada ainult riietus- voi puhkeruumis. Mobiiltelefoni ei tohi
kanda polle-, piikste-, ega ka jakitaskus.

7. Tualettruumi minnes tuleb dra votta poll.

8. Hiigieeniriietust ei kanta vélisriiete all.

9. Praktikalt/koogist ei tohi lahkuda ilma praktikajuhendajat teavitamata. Puhkepaus

toimub ainult kooskdlas dpetajaga.



10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.
17.

Igas Oppelaboris liiguvad Opilased/praktikandid oppetdo ajal teistesse ruumidesse ainult

vastavalt vajadusele.

Iga Opilane/praktikant vastutab oma t601digu eest (hiigieenireeglite tditmine, to6koha

korrastamine)

Opilane/ praktikant osaleb meeskonnatdds ja tiidab praktikajuhendaja, kutsedpetaja,

peakoka, miiiija-klienditeenindaja ja valdkonnajuhi korraldusi.

Opilane/praktikant peab tiitma enesekontrolliplaani juhendamisel vastavalt eeskirjale.
Kookide vahel toovahendite ja seadmete liikkumise juures tuleb kdik todvahendid ja
seadmed omale kohale tagasi asetada.

Peale dppetddd tuleb kook alati korrektselt koristada vastavalt ettendhtud nduetele.
Oppeto6 15ppeb siis kui kdik vajalik on tehtud ning dpetaja on andnud loa lahkuda.

Kui opilasel/praktikandil on vaja lahkuda dppetdodlt/praktikalt varem kui ette néhtud,
tuleb sellest teavitada sellest enne tunni algust tundi andvat Opetajat. Hilisemal

teavitamisel on Opetaja Oigus otsustada, kas Opilane/praktikant saab ikkagi varem
lahkuda.



