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Vastuvõtu tingimused tervise- ja heaolu valdkonnas 

Vastuvõtu tingimused sotsiaal- ja tervishoiuvaldkonnas lähtuvad ESTA (Eesti Sotsiaaltöö 
Assotsiatsioon) kui kutseandja seatud eeltingimustest nimetatud erialadele. 

 

Hooldustöötaja 

Vastuvõtu dokumendid ja tingimused: 

- avaldus, mida saab esitada sais.ee keskkonnas 
- põhi-või keskharidust tõendav dokument 

- vajadusel abielutunnistus, kui nimi on muutunud 

Hooldustöötaja eriala õppekaval õppimise eelduseks on vähemalt põhihariduse olemasolu.  

Juhul kui esitate dokumendid e-posti teel, siis tuleb vormistada vormikohane avaldus (vastuvõtt-
sisseastumisdokumendid-avaldus) ja lisada ID-kaardi või passi koopia. 

Hooldustöötajaks õppija omandab teadmised, oskused ja hoiakud, mis on vajalikud abivajaja 
hoolduseks, juhendamiseks ja rehabilitatsiooniks. Õpe loob eeldused teadliku töötaja kujunemiseks, 
õpingute jätkamiseks ja elukestvaks õppeks. Lõpetamine kutseeksamiga annab tähtajatu kutse, lisainfo 
õppekava 
kohta https://tahvel.edu.ee/#/vocationalCurriculum/1984/view või https://www.eswa.ee/kutse-
andmine/hooldustootaja/ 

 

Sotsiaal- ja tervishoiuspetsialist 

Vastuvõtu dokumendid ja tingimused: 

- avaldus, mida saab esitada sais.ee keskkonnas 
- keskharidust tõendav dokument 
- vajadusel abielutunnistus, kui nimi on muutunud). 

Sotsiaal- ja tervishoiuspetsialist õppekaval õppimise eelduseks on vähemalt keskhariduse olemasolu. 

Juhul kui esitate dokumendid e-posti teel, siis tuleb vormistada vormikohane avaldus (vastuvõtt-
sisseastumisdokumendid-avaldus) ja lisada ID-kaardi või passi koopia. 

Tegevusjuhendajaks õppija omandab teadmised, oskused ja hoiakud, mis on vajalikud tööks 
intellektihäire ja vaimse tervise probleemidega täiskasvanu toetamiseks. Õpe loob eeldused teadliku 
töötaja kujunemiseks, õpingute jätkamiseks ja elukestvaks õppeks. 

Õpiväljundite saavutatust hinnatakse kutseeksamiga. Lisainfo õppekava kohta 

leiad siit https://tahvel.edu.ee/#/vocationalCurriculum/1983/view?_menu või https://www.eswa.ee/k
utse-andmine/tegevusjuhendaja/ 
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Lapsehoidja 

Vastuvõtu dokumendid ja tingimused: 

- avaldus, mida saab esitada sais.ee keskkonnas 
- keskharidust tõendav dokument 
- vajadusel abielutunnistus, kui nimi on muutunud). 

Lapsehoidja tase 4 ja tase 5 õppekaval õppimise eelduseks on vähemalt keskhariduse olemasolu. 

Juhul kui esitate dokumendid e-posti teel, siis tuleb vormistada vormikohane avaldus (vastuvõtt-
sisseastumisdokumendid-avaldus) ja lisada ID-kaardi või passi koopia. 

 

Lapsehoidjaks õppija omandab teadmised, oskused ja hoiakud, mis on vajalikud lastega töötamisel 

erinevates asutustes. Õpe loob eeldused teadliku töötaja kujunemiseks, õpingute jätkamiseks ja 

elukestvaks õppeks. Anname tähtajatu kutse, lisainfo lapsehoidja kutsestandardi kohta leiate 

siit: https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/10889081 ja https://www.eswa.ee/kutse-

andmine/lapsehoidja/ 
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